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              CLUB ALPINO ITALIANO             

                           Sezione di Campobasso 

 

 

 

Data  08.09.2019 
Escursione   

LA MONTAGNA DI SEPINO: 

IL MUSCHIATURO E CAMPITELLO 

 

Referente  AE  Ennio Sassi – sez. di Campobasso – 3292508197 

Difficoltà e tipo di 

escursione  
E (Escursionisti) 

 

 

 

Località e quota di partenza : Passo di Santa Crocella – 1220  m 

Dislivello complessivo : 

Lunghezza percorso:  

500 m circa  

15 Km circa 

Quota massima raggiunta : Il Muschiaturo - 1472  m 

Durata escursione (tempo escluso soste):   5 ore  circa 

  

 

 

 

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse: 

 

E (Escursionisti). Percorso a doppio anello con partenza e arrivo al Passo di Santa 
Crocella, nel comune di Sepino, al confine con la Campania. Si parte prendendo il 
sentiero 130  in direzione est  dopo la fontana nei pressi del passo e tra boschi e radure si 
arriva al rifugio forestale (1297 m) ai piedi del Muschiaturo. Di qui si prende il sentiero 100 
DM e la salita diventa un po’ più impegnativa fino a raggiungere il Muschiaturo (1472 m), 
la quota più elevata dell’escursione. Inizia la discesa, la cui prima parte per circa 100 
metri di dislivello, è impegnativa in quanto il sentiero, poco evidente, è molto ripido e 
scivoloso, soprattutto in caso di terreno bagnato. Si raggiunge di nuovo il passo di Santa 
Crocella e attraversata la strada inizia la seconda parte dell’escursione  che si sviluppa 
attraverso la faggeta ed i pianori carsici della località di Campitello di Sepino e non 
presenta difficoltà tecniche in quanto si articola su tratti pianeggianti alternati a saliscendi 
con leggeri dislivelli. L’ambiente è caratterizzato da una bella faggeta interrotta da tipiche 
radure carsiche, con presenza di sorgenti perenni. Dal belvedere, subito dopo un 
agriturismo chiuso nella stagione invernale, si gode il panorama del versante nord-est del 
Monte Mutria. Dopo aver raggiunto un altro rifugio, si ritorna percorrendo la sterrata fino a 
raggiungere il punto di partenza. 
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Equipaggiamento: 

Scarponi, bastoncini, guanti, cappello, giacca a vento, zaino e coprizaino, borraccia, occhiali da sole, 

binocolo, pila frontale, coltellino multiuso, telo termico, crema solare, kit pronto soccorso per uso personale 

e scheda con farmaci per eventuali allergie). Cibo ed acqua sufficienti all’escursione. Indumenti di ricambio 

completo (scarpe, calze, maglietta, etc.). 
Si consiglia un abbigliamento a strati (a cipolla). 
 

 

Attrezzatura: 

 
 

 

Cartografia di riferimento: Matese : Versante settentrionale, Settore orientale.  1 : 25.000 

 

 

Per adesioni ed informazioni contattare il referente entro  Venerdì 6 settembre 2019 - 3292508197 

Appuntamento: ore 8,00  P.za Falcone e Borsellino (ex P.za  Savoia), Campobasso 

Quota di Partecipazione:  

Spostamenti: mezzi propri 

Partenza escursione: ore 8,30 circa 

Rientro previsto: ore 16.00 circa 

Riunione pre-escursione:  

Venerdì 8 settembre 2019 dalle ore 19.30 alle ore 20.00 presso la sede sociale c/o “Terzo Spazio” via 

Cirese a  Campobasso. 
 

 

 

I non soci CAI sono ammessi a partecipare previa presa visione del regolamento, della difficoltà 

dell’escursione, e sentito il parere del referente. E’ obbligatoria la prenotazione ed il versamento della 

quota assicurativa che, salvo diverse indicazioni, andrà fatta al referente entro le ore 20:00 del 

venerdì precedente l’escursione. 
 
 

 

 


