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DOMENICA 26 MAGGIO 2019
ANELLO DEL MONTE MILETO

Il Monte Mileto è una delle cime più meridionali delle montagne del Morrone. Alto poco più di 1900 m. 
presenta due versanti molto diversi tra loro, a est troviamo una bellissima faggeta che degrada dolcemente 
verso Guado san Leonardo, mentre a ovest, un versante più roccioso e meno boschivo, precipita quasi 
verticalmente sulla sottostante conca peligna. L'itinerario che da Passo San Leonardo porta alla vetta del 
Monte Mileto segue il sentiero Q3 che ha inizio sulla destra dell'albergo posto nei pressi di Guado San 
Leonardo, dietro la struttura il sentiero risale in diagonale un ampio prato fino a inoltrarsi nel bosco di faggio, 
più avanti il sentiero Q3 si abbandona e si segue il Q4 che prosegue comodamente nella faggeta, usciti dal 
bosco si raggiunge in breve la "costa campanaro" da qui attraverso un comodissimo sentiero si può 
raggiungere il Monte Mileto. La salita di questa cima meridionale ripaga con un panorama fantastico sul 
Monte Amaro e le altre cime della Majella, sulla Valle Peligna e sulla Valle dell'Orta . Tutto intorno si notano 
le conche prative dove è situato il Rifugio Capoposto. Da Monte MIleto il sentiero scende fino a quota 1800 
m. circa, dove incrocia il sentiero Q6 qui si può chiudere un bell'anello tornando a Passo San Leonardo

REFERENTE: MATTEO FERRANTE 338 1561183 (CAI ISERNIA)
DISLIVELLO: 650 m. circa
TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore escluso soste
APPUNTAMENTO: ORE 07,00 c/o UNIEURO (CALABRESE)
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