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CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI CAMPOBASSO 

Serra di Rocca Chiarano 
Domenica 10 giugno 2018 

I MOTIVI DELL’ESCURSIONE 

La lunga cresta di Serra di Rocca Chiarano separa la valle del Torrente Profluo, che dal Passo di Godi 

scende al fiume Sangro e al Lago di Barrea (a Ovest/Sud–Ovest) dall’ampio altopiano delle Gravare 

– Valle Chiarano (a Est/Nord–Est). Quest’ultimo è caratterizzato da evidenti e monumentali 

modellamenti glaciali, dai profondi circhi glaciali che delimitano la cresta (se ne contano una 

dozzina) ai depositi morenici che lo attraversano in più punti. Su entrambi i lati la vegetazione 

arborea è rada o nulla, predominando i pascoli un tempo utilizzati per la Transumanza. Tale utilizzo 

è testimoniato da diversi stazzi che si incontrano sui due versanti. Dalla cresta veduta apertissima a 

360° su tutti i massicci abruzzesi e molisani; in particolare, verso Sud–Ovest, sulla successione 

Mainarde – Monti della Meta – Camosciara. 

 Appuntamento: h. 6.15 Campobasso, piazza Savoia lato Villa Comunale; 
Spostamenti con mezzo proprio 

£ Partenza: h. 8.15 Passo Godi (1540 m.slm.) 

 

Itinerario 

Al Passo si imbocca un sentiero che sale alle spalle della Posta Pantano di Chiarano, inerpicandosi 
tra ampi pascoli solcati dai canaloni che scendono dalla cresta per traccia di sentiero. Si 
raggiunge lo Scalone (2150 m. ca.), a ridosso della lunga cresta che si percorre per intero, 
toccando prima Serra di Rocca Chiarano (2262 m.slm.) e poi Rocca Chiarano (2175 m.slm.) fino 
ad arrivare alla Sella di Rocca Chiarano (2105 m.slm.). 
Dalla Sella si scende per sentiero verso il Piano Le Gravare, che si percorre tenendosi sul lato 
occidentale fino allo stazzo delle Mandrucce (1750 m. ca.). Da qui si risale al passo dello Scalone 
(1920 m. ca.) per ridiscendere al Passo Godi. 

_ Rientro: previsto h. 18.00 a Campobasso 

w Dati tecnici del percorso 

* Difficoltà: Escursionisti esperti (EE) n Lunghezza: 14 km. ca. 

 Dislivello complessivo: 900 m. ca. F Tempo di marcia previsto: 7 ore 

è 
Cartografia di riferimento: Altipiani maggiori d’Abruzzo, Edizioni ‘Il Lupo’ Sulmona, 
scala 1:25,000 
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Abbigliamento: Scarponi e calze da trekking, giacca a vento, zaino e coprizaino, 
pantaloni da trekking, borraccia, kit pronto soccorso per uso personale e scheda con 
farmaci per eventuali allergie, tessera CAI oppure documento di riconoscimento per i 
non soci CAI. Cibo ed acqua sufficienti all’escursione. Indumenti di ricambio (scarpe, 
calze, maglietta, etc.). Si consiglia un abbigliamento a strati (a cipolla, primo strato 
traspirante; è sconsigliato il cotone a contatto con la pelle) 
Attrezzatura: consigliati bastoncini, binocolo 



Riunione preliminare: venerdì 8 giugno, h. 19.30 c/o Sede sociale in via Cirese a 
Campobasso 

N.B.: I non soci CAI sono ammessi a partecipare previa presa visione del regolamento, 
della difficoltà dell’escursione, e sentito il parere del referente. È obbligatoria la 
prenotazione ed il versamento della quota assicurativa di 7 euro che, salvo diverse 
indicazioni, andrà fatta al referente entro Venerdì 12 giugno 

Referenti: ASE Mauro DI MUZIO, tel. 3391129877, e–mail dimumauro@alice.it; 
 

 

 


