Sezione di Isernia e Sottosezione di Montaquila-Valle del Volturno

Referenti : Di Domenico Matilde 333 273 6629; La Porta Carmelo 340 338 0962
Adesione: Comunicare ai referenti entro le ore 20.00 di venerdi 8 settembre

Organizzazione e programma: Chiamare i referenti
| referenti si riservano di apportare modifiche al programma o annullarla del tutto in caso di reale necessita
o per avverse condizioni meteorologiche

attivita

2017

AVEZZAND

“1929"

DOMENICA B [ | B¥3 VT

GAMICIA

per il Monte TREMOGGIA  -m 2564 s.l.m.

Gruppo Montuoso:

PROGRAMMA Parco Nazionale del G'ran Sassoe IYlonti della Lag.a

in collaborazione con la Sezione CAl Isernia

ore 05.30 RITROVO e la Sottosezione CAl di Montaquila Valle del Volturno
RITROVO ad AVEZZANO - BACHECA CAl Piazza Risorgimento
ore 06.00 ORGANIZZAZIONE

PARTENZA DA PESCINA - PIAZZA MAZZARINO

con mezzi propri (tramite A25-A24)- trasferimento a Campo
Imperatore e proseguimento per Fonte Vetica

ore 08.00 FONTE VETICA - inizio escursione -
Itinerario ad anello: SALITA:Fonte Vetica (1632) - Fonte Fredda (1994)
Monte Tremoggia (2331) - vetta Monte Camicia (2564)
DISCESA: Vallone di Vradda - Fonte Vetica (1632)

ore 11.30 -arrivo in vetta- ¢

Pescina

sottosezione di Avezzano

| COORDINATORI:

“& Roberto RANALLI328.9212511
*3] Lorenzo ANGELONE 333.2658146
-2l Alfredo ZAZZARA 338.7426283

SJRICHIEDE OTTIMA , - S 2

»FREP ARAZIONEEISI ! POSSONO PARTECIPARE ANCHE NON SOCI CAl

ST - previa iscrizione (nome-cognome e data di nascita)

- presso la Sede Sociale e versamento della quota assicurativa
obbligatoria individuale di € 10,00

ESCURSIONE A NUMERO CHIUSO (a discrezione dei coordinatori)
EQUIPAGGIAMENTO DA ALTA MONTAGNA

ALIMENTI - ACQUA - SALI MINERALI -
PROTEZ!ONE SOMRE PICCM KI'I' P'ION'I'O SOCCORSO INDIVIDUALE - BASTONCINI TELESCOPICI

C.A.L Sezione di Avezzano - C.P. 121 - Via Mazzini, 32 /67051 AVEZZANO (A
S, 4 (D Avezzano, 4 settembre 2017

il presidente Antonio Di Palma

333.5720691 - www.caiavezzano.it - avezzano@cai.it - f C.A.L Avezzano
SOTTOSEZIONI: CAI ROSCIOLO - CAI PESCINA - CAI LUCO DEI MARSI (Lucus Angitiae)




