
 

 

 
  

 

INTERSEZIONALE CON LA SEZIONE CAI DI PIEDIMONTE MATESE 

Data  20 agosto 2017 
Escursione  Da Pozzilli a Filignano tra edicole e storie di briganti 

Referenti:  
Lanni Annamaria:       
La Porta Carmelo:    

tel.: 3456033030;  e-mail: edicola@hotmail.it 
tel.: 3403380962;  e-mail: carmelo.laporta@gmail.com 

Difficoltà  E Itinerario su stradine, mulattiere o larghi sentieri. I percorsi generalmente non sono lunghi, non presentano          
alcun problema di orientamento e non richiedono un allenamento specifico o particolari conoscenze tecniche 

Collaborazioni Arch. Franco Valente, Associazione “Vandra è” 
 

DATI DEL PERCORSO  

Località e quota di partenza:  Pozzilli 250 m 

Località e quota di arrivo: Filignano 460 m 

Dislivello complessivo: 622 m positivo;  408 m negativo 

Dislivello assoluto: 485 m positivo;  275 m negativo 

Quota massima raggiunta: 735 m ( fraz. Lagoni) 

Distanza: 11 km ca. 

Durata escursione:
   

4.30, soste escluse 
 

IMPORTANTE 

Siccome l’arrivo dell’escursione è a circa 7 km di strada dalla sua partenza è necessario predisporre un congruo 
numero di macchine all’arrivo, l’organizzazione predispone in questo senso ma per una maggiore sicurezza si 
invita chi può ad organizzarsi in modo tale da essere autosufficiente per il rientro.   

 

 

Motivi d’interesse: 
L’escursione si svolge in un angolo molto suggestivo a cavallo tra i Comuni di Pozzilli e Filignano, il quale, dopo una prima 
impressione di apparente afonia, rivela un nascosto spessore storico culturale. Camminando e guardando con attenzione 
riaffiorano tra erbacce, edera e rovi manufatti che testimoniano una massiccia e antica antropizzazione ininterrotta fino agli 
anni appena dopo l’ultimo conflitto mondiale che in questi luoghi ha avuto nefaste vicende essendo attraversati dalla linea 
Gustav. Evidenti sono i segni lasciati sul territorio nel corso della storia come quelli di chiara provenienza sannitica o, 
sicuramente più evidenti, quelli di chiara influenza benedettina e, non ultimo, i segni di una fervida spiritualità come 
testimoniano le numerose edicole votive dislocate lungo i vari sentieri. 
Come i segni sul territorio così, nella memoria popolare, si sovrappongono e s’intrecciano storie di santi, briganti e di guerra 
raccontate e tramandate da generazione in generazione. 
L’escursione si prefigge, oltre al piacere di camminare, di far semplicemente conoscere questi luoghi bellissimi 
apparentemente ammantati da un velo di oblio.  
 

Breve descrizione del percorso:  
Partenza da Piazza A. Moro (quota 250 m), si percorre Via delle Vergini che accompagna fuori dall’abitato immettendo, in 
direzione ovest, su un’antica mulattiera, oggi carrareccia, che corre sulla sinistra orografica del torrente Rava. Raggiunta una 
prima edicola votiva dedicata alla Madonna si lascia il fondo del torrente per proseguire sempre sulla carrareccia che corre ora 
lungo l’impluvio a destra in direzione nord e in discreta salita, la mulattiera che conduce alla località Demanio. Ora, in un 
ampio curvone che piega a destra si prosegue in direzione ovest per la borgata Leone (5,5 km, quota 615). Dopo una breve 
sosta si riparte in direzione est percorrendo una carrareccia che lambisce a sud Valle Manganelli, poco dopo, superato una 
discreta salita, si trasforma in un caratteristico e splendido sentiero delimitato da muri a secco e conduce direttamente alla 
borgata Lagoni, massima quota dell’escursione (7,5 km, quota 735). Qui, consumato il frugale pasto tipico dell’escursionista, si 
riparte alla volta di Filignano in direzione est-sud-est. Ora il percorso è quasi tutto in discesa, salvo qualche piccola risalita, e 
alterna tratti di carrareccia a stupendi tratti delimitati da muri a secco.  
Mantenendo sempre la stessa direzione dopo circa 1.2 km, in una piccola radura, il percorso vira a est rientrando nel bosco 
dove compiendo, poco dopo, una larga curva a sinistra punta decisamente a nord e conduce in breve al centro storico di 
Filignano. Qui scendendo lungo tortuosi ma suggestivi vicoletti e percorrendo Via Milano si arresta poco più a valle nella 
piazza dov’è collocato il monumento a Mario Lanza (10,8 km, quota 460 m).  
 

 
 

Equipaggiamento: 
Scarponi da trekking, giacca a vento, guscio impermeabile, telo termico, occhiali da sole, crema solare, copricapo, bastoncini 
da trekking. Indumenti di ricambio: maglie, calze ecc.). kit pronto soccorso per uso personale e scheda con farmaci per 
eventuali allergie (in questo caso avvisare preventivamente il referente).     

mailto:edicola@hotmail.it


Si ricorda: Cibo ed acqua sufficienti all’escursione.   
 

 
 

Cartografia di riferimento:     Carta del Sentiero Italia della provincia di Isernia sud - scala 1 : 50 000 
 

 
 

Per adesioni ed informazioni contattare i referenti entro  
 

Le ore 20 di venerdì 18 agosto 2017 

 

Appuntamenti: ore 8:00 Largo Palazzo del Prete 

Quota di Partecipazione: **** 

Spostamenti: Con mezzi propri 

Partenza escursione: ore 08:30  

Rientro previsto: ore 17:30 (a Pozzilli) 
 

 

Riunione pre - escursione:  
 

Non prevista, chiamare i referenti 

 
 

L’adesione all’attività si concreta confermando ai referenti la propria partecipazione entro i termini sopra indicati e intende 
l’accettazione senza condizioni del programma proposto e che l’aderente è a conoscenza delle caratteristiche e difficoltà 
dell’escursione, ha abbigliamento e attrezzatura adeguati e sufficienti, ha valutato che la stessa è conforme alle proprie 
capacità tecniche e attitudini fisiche e che non ha patologie tali da renderlo non idoneo all’attività proposta. 

Pertanto I’aderente solleva i referenti, gli accompagnatori e la Sottosezione da ogni responsabilità per qualsiasi incidente o 
inconveniente dovuti alla propria personale imperizia e alla mancata osservanza delle regole dell’andare in montagna.  

I referenti, per la propria responsabilità, si riservano di escludere tutti coloro che non siano adeguatamente attrezzati e 
allenati e che non siano in regola con l’iscrizione al CAI e quindi in regola con la relativa copertura assicurativa prevista. Inoltre 
si riservano di variare in parte o del tutto il percorso o di annullare l’escursione a fronte di reale necessità oltre che per 
avverse condizioni climatiche.  

Al solo fine propagandistico è ammessa la partecipazione a non soci CAI previo presa visione del regolamento, della difficoltà 
dell’escursione, e sentito il parere dei referenti.  
È obbligatorio il versamento della quota assicurativa di € 7.00 entro le ore 12:00 del giorno antecedente l’escursione da 
effettuarsi, salvo diversa indicazione, direttamente ai referenti. 
 

 

PERCORSO E PROFILO ALTIMETRICO 
 


