
 
 
 

 
Data: 5 marzo 2017 
Escursione: Venafro: La Defenza 
Referente: La Porta Carmelo tel.: 3403380962;   e-mail: carmelo.laporta@gmail.com 

Difficoltà: T ; nella parte in  discesa, guardando il profilo altezza riportato nella mappa, è classificabile  E 

 

DATI DEL PERCORSO  

Località e quota di partenza:  Venafro, Piazzale della Cattedrale (Via Duomo)  m 205 

Località e quota di arrivo: Idem 

Dislivello assoluto: 245 m 

Dislivello complessivo: 302 m positivo; lo stesso negativo 

Quota massima raggiunta: m 450 (La Torricella) 

Distanza: 4,2 km ca. 

Durata escursione:
   2h 30’ soste escluse 

 
 

L’ESCURSIONE È CONDOTTA, NELLE VESTI DI GUIDE CULTURALI,  

DALL’ARCH. FRANCO VALENTE E DALLA GEOLOGA PATRIZIA TOMEO 
 

Bellissimo e panoramico percorso che dalla zona pedemontana, l’area più 

elevata dell’abitato di Venafro, raggiunge la mezza costa portando il 

camminatore in un ideale tour che ripercorre millenni di storia fra 

innumerevoli testimonianze come, tra tante, le emergenze illustrate e 

raccontate dall’architetto Franco Valente:  LA CATTEDRALE, LE MURA 

CICLOPICHE DELLA MADONNA DELLA LIBERA, LA TORRICELLA, LA DIRUTA 

CHIESA DELLA MADONNA DI MONTE VERGINE, LA CHIESA DELLA MADONNA 

DELLE GRAZIE CON IL GROTTONE, IL CASTELLO PANDONE. 

 

Oltre alle emergenze  storiche - archeologiche il percorso, nella sua parte 

sommitale, offre un’ampia vista panoramica sulle stesse pendici del M. 

Santa Croce, sull’ampia vallata del Volturno e sulle conformazioni montuose 

verso sud. Questa vista d’insieme rende ben visibili alcuni importanti aspetti 

geomorfologici trattati e spiegati dalla geologa Patrizia Tomeo.  
 

 

 

Equipaggiamento: 
Scarponi da trekking, giacca a vento, guscio impermeabile, copricapo. Acqua. 
kit pronto soccorso per uso personale e scheda con farmaci per eventuali allergie (in questo caso avvisare preventivamente il 
referente).     
 

 

Cartografia di riferimento:  Carta del Sentiero Italia della Provincia di Isernia.  Scala 1 : 50 000 

 

Per adesioni ed informazioni contattare il referente entro Le ore 20:00 di venerdì 3 marzo 
 

Appuntamenti: ore 08:00  La cattedrale, Via Duomo. (Coord. per navigatore:  41°29'1.31"N - 14° 2'18.49"E) 

Quota di Partecipazione: ----------- 

Spostamenti: Con mezzi propri  

Partenza escursione: 8:30 

Rientro previsto: ore 14:00 al punto di partenza  
 

Riunione pre - escursione:  Non prevista. Chiamare il referente 
 



 

L’adesione all’attività si concretizza confermando al referente la propria partecipazione entro i termini sopra indicati e intende 
l’accettazione senza condizioni del programma proposto, che l’aderente è a conoscenza delle caratteristiche e difficoltà 
dell’escursione, che ha abbigliamento e attrezzatura adeguati e sufficienti, che ha valutato che la stessa è conforme alle 
proprie capacità tecniche e attitudini fisiche e che non ha patologie tali da renderlo non idoneo all’attività proposta.  

Pertanto I’aderente solleva il referente/accompagnatore e la Sottosezione da ogni responsabilità per qualsiasi incidente o 
inconveniente dovuti alla propria personale imperizia e alla mancata osservanza delle regole dell’andare in montagna.  

Il referente/accompagnatore, per le proprie responsabilità, si riserva di escludere tutti coloro che non siano adeguatamente 
attrezzati e allenati o che non abbiano comunicato la propria partecipazione nei termini indicati. Inoltre si riserva di variare in 
parte o del tutto il percorso o di annullare l’escursione a fronte di reale necessità oltre che per avverse condizioni climatiche.  

 

 

 

PERCORSO E PROFILO ALTEZZA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


