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CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Isernia e Sottosezione di Bojano 

 

 

Data  Domenica 18 Settembre 2016 
Escursione           

MATESE: 

Roccamandolfi – Monte Miletto 
Referenti  Matilde DI DOMENICO – sez. di Isernia – cell. 333 2736629 

Matteo LISELLA – sottosez. di Bojano – cell. 338 2595616                    

Difficoltà e tipo di 
escursione  

EE  

Collaborazioni  Intersezionale CAI sezione di Fara San Martino 
 

Località e quota di partenza : Roccamandolfi 780 m.s.l.m. 

Dislivello complessivo : 1.270 mt. in salita – 1.270 mt. in discesa 

Quota massima raggiunta : Monte Miletto 2.050 m.s.l.m. 

Durata escursione (tempo escluso soste) :   8 ore 
 

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse :  

escursione  lunga ed impegnativa, che partendo dal paese di Roccamandolfi (780 m.s.l.m.)  ci conduce sulla 
cima più alta del massiccio del Matese, Il Monte Miletto, a quota 2050 m.s.l.m., attraversando una delle 
zone più belle e caratteristiche della catena montuosa del versante molisano.  
 
E’ richiesta una buona preparazione fisica e passo sicuro a procedere su terreni impervi. 
 
I referenti si riservano di  variare in parte o del tutto il percorso o di annullare l’escursione a fronte di 
reali necessità oltre che per avverse condizioni climatiche. 
 

Equipaggiamento  

Scarponi, pantaloni da trekking, pile leggero e/o pesante,  primo strato traspirante e caldo, secondo strato 
pile leggero e/o pesante, terzo strato giacca impermeabile, zaino e coprizaino, cappello, pila frontale, 
coltellino multiuso, telo termico, crema solare, occhiali da sole, borraccia, kit pronto soccorso. Cibo ed 
acqua (min. 2 litri) sufficienti al trekking . Indumenti di ricambio completo. 
 

Attrezzatura:  bastoncini telescopici, binocolo 

 

Cartografia di riferimento: Matese, Versante Settentrionale, settore orientale, Carta escursionistica     
                                        dei sentieri 1:25000 
 

Per adesioni ed informazioni contattare i referenti entro  venerdì 16 settembre 2015 

Appuntamenti: ore 7.00  piazza Roma (Municipio) - Bojano 
ore 7.00  piazza del Tribunale - Isernia 
ore 7.30  caserma Forestale - Roccamandolfi 

Spostamenti : con mezzi propri 
Partenza escursione : ore 8.00 
Rientro previsto : ore 17.00 (alle macchine) 
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Riunione pre-escursione : IS: non prevista 
 

BJ: ore 18.30 – 20.00 presso la sede sociale - modulo 5 campus scolastico 
“Terre Longhe”  ingresso via Cavadini - Bojano 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
Evidenziati Roccamandolfi (punto di partenza ed arrivo) e Monte Miletto (meta di giornata) 


