
CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Campobasso 

 

Data 3 Luglio 2016 
Escursione Canyon del Matese ( le Pintime Jonte ) dalla Valle Orsara alla Valle dell’Inferno  
Referente AE Guglielmo Ruggiero    349 6728602       

Difficoltà e tipo di escursione 

 
E  
  

Collaborazioni ***************   
 

Località e quota di partenza  Fonte dei Monaci Imbocco Valle Orsara 405 m  

Dislivello complessivo   330 m  + 
Lunghezza del percorso  5,5 Km    
Durata escursione (tempo incluse le  soste)  3 ore circa  
 

Equipaggiamento: Scarponi, Cappello, Giacca a vento, Zaino e coprizaino, borraccia, occhiali da sole, 
binocolo, pila frontale, coltellino multiuso, telo termico, crema solare, kit pronto soccorso per uso personale e 
scheda con farmaci per eventuali allergie.   
Cibo ed acqua sufficienti all’escursione. ( non ci sono punti acqua durante il percorso )  
Indumenti di ricambio completo (scarpe, calze, maglietta, etc.). 

 

Attrezzatura:   ****** 

 

Cartografia di riferimento:   
 
CARTA IGM 1:25.000 
 

Adesioni ed informazioni  contattare il referente entro venerdì 1 luglio ore 21,00 

Appuntamento  ore 8,00 – Piazza Savoia – Campobasso -   

Quota di Partecipazione  ***** 

Spostamenti  macchine proprie 

Partenza escursione  ore 09,30 circa  

Rientro previsto  ore 16,00 
 

Riunione pre-escursione venerdì 1 Luglio  ore 19,30 - sede sociale    
I non soci CAI sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficoltà dell’escursione, e sentito il parere 
del referente. E’ obbligatoria la prenotazione ed il versamento della quota assicurativa che, salvo diverse indicazioni, andrà fatta al 
referente entro le ore 20:00 del venerdì precedente l’escursione. 
 

Descrizione dettagliata dell’attività: 
Siamo nel cuore del Matese, dove si trovano alcuni dei fenomeni carsici più eclatanti dell’intero Appennino.  
Cammineremo nel cuore di una montagna antica dalla storia affascinante. Cammineremo dentro un’impressionante canyon racchiuso 
da pareti verticali che sembrano quasi toccarsi.  
Dalla Valle Orsara, nel comune di Castello del Matese, l’escursione conduce alla Valle dell’Inferno. Il sentiero inizia in salita, 
attraversando tutta la Valle Orsara, fino all’ingresso della Valle dell’Inferno, dove il sentiero si divide in due. Si raggiunge così un ampio 
pianoro ai cui bordi si estende una fitta faggeta: è il pianoro delle Grassette. 
Ora il nostro cammino volge verso la sinistra, entrando nella Valle dell’Inferno, strettissima e in penombra.  
Una profonda insenatura nella roccia.  
Il sentiero si sviluppa sul letto del torrente. Si supera una briglia e via via si penetra all’interno della forra. 
Si raggiunge così il punto più suggestivo: le “pintime jonte”, località così chiamata poiché le alte rocce strapiombanti dei due lati della 
valle si restringono fin quasi a toccarsi.  
Qui termina il nostro sentiero. Il ritorno è su medesima traccia. Attenzione: non vi sono punti acqua, quindi è necessario portare una 
buona scorta di acqua. 
 
  



 
IGM 1: 25.000   
 
 

 

 


